
Deutscher Unterwasser-Club Goch 1974 e.V.
Leeger-Weezer-Weg 74, 47574 Goch

Sporttauchen
für Neueinsteiger

Unser Kurs „Sporttauchen für Neueinsteiger“ richtet sich an junge und ältere Interessenten, 
die das Sporttauchen lernen wollen. 

Unter dem Motto „je gründlicher - desto sicherer“ bietet der DUC Goch eine umfassende 
Ausbildung in Theorie und Praxis für das Deutsche Tauchsportabzeichen (DTSA*) / German 
Diver Licence (GDL*) an. Neben der notwendigen Theorie liegt der Schwerpunkt bei praktischen 
Übungen und dem Tauchen mit Druckluftgeräten. 

Der Kurs hat das Ziel Dich mit den Grundlagen für das Sporttauchen vertraut zu machen und Dir 
Grundkenntnisse und -fertigkeiten zum sicheren Sporttauchen mit und ohne Gerät zu 
vermitteln. Nach Abschluss hast Du die Fähigkeit erworben an Tauchgängen im Freiwasser 
sicher teilzunehmen, die von einem erfahrenen Taucher geführt werden.

Schritt Nummer drei machst Du in den Seen, Meeren und Ozeanen der Welt als 
fundiert ausgebildeter Taucher. 

Der zweite Schritt ist das Tauchen im Freiwasser. Das 
weltweit anerkannte Brevet dokumentiert beide Schritte. 

Erstes Kursziel ist der Grundtauchschein.
Hierfür werden alle Fertigkeiten im Freizeitbad GochNess geübt. 
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Die Tauchlehrer des DUC-Goch begleiten die ersten Atemzüge unter Wasser und betreuen Dich 
während des gesamten Lehrgangs. Der Tauchverein stellt alle erforderlichen technischen
Geräte für die Ausbildung zur Verfügung. 

Infoabend: 16. März 2026, 20.00 Uhr im Foyer des Freizeitbades GochNess.

Freizeitbad GochNess, Kranenburger Str. 20, 47574 Goch-Kessel

Theorieausbildung immer montags 19:00 – 21:00 Uhr Schwimmbad Goch Ness
(Bitte Schreibzeug, Taschenrechner und Gute Laune������mitbringen)

o 16. März 2026
o 23. März 2026
o 30. März 2026

o 13. April 2026
o 20. April 2026
o 27. April 2026

o 04. Mai 2026
o 11. Mai 2026
o 18. Mai 2026

o 01. Juni 2026

Praxisausbildung Schwimmhalle immer samstags 09:00 – 11:00 Uhr Schwimmbad Goch Ness
(Bitte eigene Schwimmsachen und Gute Laune ������mitbringen. Maske, Schnorchel, Flossen und 
Neopren nur dann, wenn bereits vorhanden. – Kaufberatung erfolgt im Kurs)

o 28. März 2026 o 11. April 2026
o 18. April 2026
o 25. April 2026

o 02. Mai 2026
o 09. Mai 2026
o 16. Mai 2026
o 30. Mai 2026

o 06. Juni 2026
o 13. Juni 2026

Praxisausbildung Freigewässer ganztätig am (Freigewässerwochenende)
o Samstag, 27.06.2026 und Sonntag, 28.06.2026

Wir planen eine kleine Gruppe von maximal acht Neueinsteigern. 
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Voraussetzungen: Du bist mindestens 18 Jahre alt, kannst schwimmen und bist gesund. 
(Eine gültige tauchsportärztliche Untersuchung (TSU) ist spätestens zum 02.Mai.2026 
vorzulegen. Weitere Infos am Infoabend und im Kurs)

Leistungen: Der DUC-Goch hält zu den Ausbildungsterminen ausreichend qualifizierte 
Ausbilder und technische Ausrüstung bereit:

ü Lehrbuch zum DTSA*/GDL*
ü Theorieunterricht zum Erwerb des DTSA*/GDL*
ü Praxisunterricht zum Erwerb des DTSA*/GDL*
ü Theoretische Abschlussprüfung
ü Praktische Prüfung
ü Brevetierungskosten
ü Bereitstellung der Ausrüstung zur Hallenbadausbildung

(Maske, Schnorchel, Flossen, Atemregler, Jacket, Flasche, Blei) 
ü Eintritt zum GochNess
ü Bereitstellung von Kälteschutz zur Freigewässerausbildung

(Neopren und Geräteflossen, sofern passend vorhanden)
ü Flaschenfüllungen

Wenn Du Dir einen Teilnahmeplatz sichern willst, empfehlen wir Dir, Dich bereits im Vorfeld 
unter hallo@duc-goch.de anzumelden.

Kosten inkl. Lehrbuch und Brevetierung: 350.- €
Hinzu kommen ggf. noch die Kosten für die tauchsportärztliche Untersuchung (TSU) und für das
ein oder andere Equipment, das Du Dir sicherlich zulegen werden wirst������ …


