Abnahme der Prifungsteile
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Otter
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Kindertauchen Gold
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Kindertauchen Silber

Kindertauchen Bronze D

Robbe

Bestétigung des Tauchgangs
Datum/Unterschrift/Prifer-Nr.

Nr.

Bestétigung der Ubung
Datum/Unterschrift/Prifer-Nr.

ABC
Nr.

0.2

0.3

0.5

0.6

Prifungsteile auf Vollstandigkeit Gberprift 0.1

Datum, Stempel/Unterschrift

Priifungsteile auf Vollstandigkeit tiberpriift 0.4

Datum, Stempel/Unterschrift
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Verband Deutscher Sporttaucher e.V
Carmun Linderwates Federation

Ansprechpartner:

Verband Deutscher Sporttaucher e.V.
Jugend (jugend@vdst.de)
Berliner Str. 312, 63067 Offenbach
Tel +49 69 981902-5, Fax +49 69 981902-98

MACH MIT BEI UNS
VDST JUGEND

Schnorchelabzeichen
Otter und Robbe

Kindertauchsportabzeichen
Bronze/CMAS-Junior*
Silber/CMAS-Junior**
Gold/CMAS-Junior*™




0.1 150 m Schnorcheln, davon jeweils Brust-, Seiten- und
Rlckenlage (ohne Zeitbegrenzung)

0.2 10 m Streckentauchen ohne Startsprung

0.3 15 Sekunden Zeittauchen

0.4 Dreimal stilgerechtes Abtauchen (ohne Zeitbegrenzung)

0.5 25 m Transportschwimmen eines etwa gleich schweren
Partners, beide mit ABC-Ausristung

0.6 Kenntnis von wenigstens 4 Baderegeln

0.1 200 m Schnorcheln, davon jeweils Brust-, Seiten- und
Rickenlage (ohne Zeitbegrenzung)

0.2 15 m Streckentauchen ohne Startsprung

0.3 20 Sekunden Zeittauchen

0.4 Dreimal stilgerechtes Abtauchen innerhalb einer Minute

0.5 50 m Transportschwimmen eines etwa gleich schweren
Partners, beide mit ABC-Ausristung

0.6 Kenntnis von wenigstens 8 Baderegeln

Voraussetzungen

Mindestalter 8 Jahre, guiltige tauchsportarztliche Untersu-
chung, schriftliche Einverstandniserklarung der Sorgebe-
rechtigten, Schnorchelabzeichen Otter und Robbe

Theorie:

Theoretische Kenntnisse und die UW Zeichen sind analog
den nachfolgenden Geréatelibungen am Beckenrand zu ver-
mitteln und zu besprechen.

Praxis:

Schnorcheliibungen:

0.1 Wasser — Nase — Reflex prifen

0.2 20 Sekunden Zeittauchen

0.3 15 m Streckentauchen

0.4 Maske im Flachwasserbereich fluten und ausblasen

0.5 200 m Schnorcheln, davon jeweils ca. 70 m in Brust-,
Seiten- u. Riickenlage

0.6 Stilgerechtes Abtauchen und so viele Gegenstande
(8-5 Ringe) wie moglich auf einmal einsammeln.

Geratelibungen: DTG mind. 10 Min. in 3 - 5 m Tiefe

1. Wasser — Nase — Reflex priifen, Druckausgleich

2. Geben und reagieren auf versch. Unterwasserpflichtzei-
chen

3. Maske ausblasen, Atemregler aus Mund nehmen, wie-
der in den Mund nehmen, ausblasen und weiteratmen,
geschwindigkeitskontrolliert aufsteigen und zurtick
schwimmen

4. Sich selbst an- und ausziehen, 5 Minuten schnorcheln
mit DTG

Voraussetzungen

Mindestalter 10 Jahre, gultige tauchsportarztliche Untersu-
chung, schriftliche Einverstandniserklarung der Sorgebe-
rechtigten, KTSA — Bronze

Theorie:

Aus einem vom Ausbilder vorgelegten Fragebogen des
VDST mussen innerhalb der dort angegebenen Zeit Fragen
beantwortet werden.

Bestimmungen Uber Bestehen oder Nichtbestehen sind auf
dem Fragebogen angegeben.

Praxis:

Schnorcheliibungen:

0.1 25 Sekunden Zeittauchen

0.2 20 m Streckentauchen

0.3 Dreimal stilgerechtes Abtauchen, anschl. Schnorchel an
der Wasseroberflache ausblasen

0.4 Maske absetzen, wieder aufsetzen und ausblasen

0.5 300 m Schnorcheln, davon jeweils 100 m Brust-, Seiten-
u. Rickenlage

0.6 Partneriibung: 50 m Wechselatmung mit Schnorchel an
der Wasseroberflache

Geratelibungen: DTG mind. 10 Min. in ca. 5 m Tiefe

1.  Unter Wasser Maske abnehmen, aufsetzen, ausblasen,
anschl. eine Strecke von 25 m unter Wechselatmung mit
dem Partner zurlicklegen

2. 10 Minuten schnorcheln mit dem DTG

3. Tarierung: Tauchen mit deutlichem Abstand tber Grund
und reagieren auf 5 UW-Pflichtzeichen, am Ende des
Tauchgangs Atemregler herausnehmen und unter Aus-
atmung auftauchen zusammen mit dem Ausbilder

4. Tauchgang mit abschlieBender Versorgung des eigenen
Gerétes

Voraussetzungen

Mindestalter 12 Jahre, glltige tauchsportarztliche Untersu-
chung, schriftliche Einverstandniserklarung der Sorgeberech-
tigten, KTSA - Silber, 4 Freigewassertauchgénge auf max.

7 m Tiefe von jeweils min. 10 Minuten

Theorie:

Auf dem vom Ausbilder vorgelegten DTSA*-Fragebogen des
VDST missen innerhalb der dort angegebenen Zeit Fragen
beantwortet werden. Bestimmungen tber Bestehen oder
Nichtbestehen sind auf dem Fragebogen angegeben.

Praxis:

Schnorcheliibungen:

0.1 30 Sek. Zeittauchen mit stetiger Ortsveranderung (ca.10 m)

0.2 25 m Streckentauchen oder 20 m Streckentauchen mit
Neoprenjacke und —hose

0.3 Dreimal auf min. 3 m stilgerechtes Abtauchen mit jeweils
anschl. Ausblasen des Schnorchels an der Oberflache

0.4 20 Minuten Zeitschnorcheln, je 5 Minuten in Brust-, Sei-
ten- und Rickenlage sowie mit einer Flosse, wobei ins-
gesamt eine Strecke von min. 500 m zurlickgelegt wer-
den muss

0.5 50 m Schnorcheln zu einem Geratetaucher, der in ca. 3 m
Tiefe liegt, diesen an die Wasseroberfladche retten und
50 m an der Oberflache transportieren

0.6 2 vorschriftsmaBige Spriinge mit kompletter Ausriistung

Geratelibungen: DTG ca. 15 Min. in max. 12 m Tiefe

1. In 3 m Tiefe Maske abnehmen, aufsetzen, ausblasen,
wahrend des Tauchgangs eigensténdiges Tarieren

2. Tauchgang mit abschlieBendem geschwindigkeitskon-
trolliertem Aufstieg

3. Zurlcklegen einer Strecke von 50 m unter Wechsel-
atmung in max. 5 m Tiefe, anschl. werden drei vorge-
gebene UW-Zusatzzeichen richtig angezeigt

4. Aus 5 m Entfernung taucht das Kind in max. 5 m Tiefe
mit eigenem Atemregler in der Hand zum Tauchlehrer,
zeigt an, das es keine Luft hat und bekommt den Zweit-
atemregler, aus diesem atmet das Kind 5 Min. weiter
wéhrend des Tauchgangs

5. Tauchgang im Freigewasser in der Gruppe (2-3 Teilneh-
mer)



